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よくある
質問

国際社会で活躍する未来のリーダーを育てる

新潟大学の海外留学プログラム 留学は敷居が高いと思っていませんか。グローバル人材の育成を推進する新潟大学では、皆さんが留学し
やすい環境を整えています。留学をするための情報を集めるには留学ガイダンスがありますし、皆さんの個別
の質問には気さくに応じてくれる教職員がいます。留学プログラムとしては、初めて海外に行って語学を学
び、異文化を体験するショートプログラムがありますし、自分の専門分野を深く学ぶためのプログラムに加え、
１年間の交換留学も用意しています。新潟大学では、皆さんのニーズに応じた幅広いプログラムを、初めて
の語学研修から交換留学まで段階的に提供し、初めての人にとっては留学しやすく、より高いレベルを目指
す学生諸君には挑戦しやすい環境を作っています。さらには皆さんが奨学金をもらえるチャンスを増やしても
います。新潟大学は、グローバルに活躍することを目指し、積極的にチャレンジする皆さんを応援します。

新潟大学国際センター長

こんな皆さんにオススメ！
◯ 海外で専門分野の実習をしたい
◯ 同じ分野を学ぶ海外の学生と交流したい
◯ 国際会議で発表したい

◯ 飛躍的に語学力をアップさせたい
◯ 専門分野への理解をさらに深めたい
◯ 留学経験を将来に活かしたい

こんな皆さんにオススメ！
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こんな皆さんにオススメ！
◯ 海外に行ってみたい
◯ 語学を集中的に学びたい
◯ 異文化に触れてみたい

1 週間から１ヶ月程度 半年または１年

海外で専門分野を学ぼう！ 本格的に外国語や専門分野を学ぼう！まずは留学を体験してみよう！

Q .
A.
１週間のプログラムでも語学力は向上しますか？

日本で接する外国の方は、日本人が話す外国語に慣れていますが、海
外ではなかなか理解してもらえないこともあります。実際に現地の人と
触れ合うことで、理解し合うためにはどのようなことが必要なのかを体
感し、コミュニケーションとは何かについて、深く考えるきっかけとなりま
す。１週間で飛躍的に語学力が向上すると考えるのは現実的ではな
いですが、言葉を含むトータルな意味でのコミュニケーションについて
の理解が深まり、また、それ以降の学習のモチベーションが高まります。

グローバルに活躍することを目指す皆さんを応援します。

海外で専門分野を本格 的に学べる環境がある！

教授 桑原　聡

留学カウンセラー紹介

大学生として過ごす数年間は、将来の夢や希望の実現のために自己研
鑽し、将来を方向づけるための大切な時期です。もしあなたの夢に「世界
との関わり」が少しでも含まれているとしたら、留学はその実現のために、と
ても有効なステップだといえるでしょう。私たち留学カウンセラーは、様々な
疑問にお答えし、皆さんの目的に合わせたアドバイス、留学プログラムの紹
介を行っています。留学について分からないことがありましたら、まずはお
気軽にご相談ください。皆さんの夢の実現に向けて、精一杯お手伝いさ
せていただきます。はじめの一歩を一緒に踏み出しましょう ！

こんにちは！私たちは新潟大学国際センターの留学カウンセラーです。

語学研修・異文化体験などを目的とした、全学部の学生を対象としたプログラム

です。海外の大学の学生寮に住んだり、ホームステイをして現地のファミリーと交

流したり、海外の生活、異文化に触れることができます。

世界中の大学との間で結ばれた交流協定に基づき、一定期間、学生を海外の

協定校へ派遣する制度です。派遣先では外国語や専門科目などを現地の学生

や世界からの留学生と共に学ぶことができます。

各学部で用意している、それぞれの 専門分野を学ぶためのプログラムで

す。たとえば、海外の裁判所で研修 をしたり、医療現場で臨床研修を経

験したり、各専攻に合わせたプログラ ムが組まれています。

カナダ・サマーセミナー（アルバータ大学） 北京サマーセミナー（清華大学） 裁判所での研修（法学部・韓国） 仏語・仏文化研修（人文学部・フランス）

シンガポール・スプリングセミナー（シンガポール国立大学） オーストラリア多文化共生社会体験（クイーンズランド工科大学） 熱帯林での演習（農学部・インドネシア） 海外での学会参加（工学部・韓国）

ナント大学（フランス） シドニー工科大学（オーストラリア）

仁荷大学（韓国） ブリストル大学（イギリス）

大学での歯科実習（歯学部・メキシコ） 看護実習室での体験学習（医学部保健学科・カナダ）



専門分野プログラム　　　　　　　　　
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夢の実現の第一歩！

ショートプログラム

新潟大学では語学研修、異文化体験などを目的として、夏休みや春休みの期間に数週間のショートプログラムを実施しており、プログラムによっては履

修科目として実施され、単位が取得できるものもあります。（独）日本学生支援機構の海外留学支援制度による奨学金が支給される場合もあります。

海外は初めてという人でも、新潟大学のショートプログラムなら、渡航前オリエンテーションや手続きのサポートが充実しているので、安心して海外で学

ぶことができます。ショートプログラムでは、長期留学へ向けた最初のステップとして、語学や異文化を学び、海外の生活を体験することができます。

海外の協定校等の協力を得て、それぞれの専門分野を学んだり、実習を行ったりする短期のプログラムを実施しています。

以下は平成24年度に実施したプログラムの一例です。

平成 25 年度　ショートプログラム

北京大学と双璧をなす清華大学は中国の最重点大学であり、中国では最も古い歴史を持つ大学のひと
つです。清華大学で行われる「北京サマーセミナー」は、中国語の大幅な学力アップが最大のポイントです
が、更に文化、社会、経済面での多角的なプログラムが組まれ、相乗的にコミュニケーション能力の向上が
図れるよう構成されています。20年の実績があり、これまで359名が参加し、参加者のうち100名以上が清
華大学や北京大学への長期留学を実現しています。

清華大学での中国語研修

読解、作文、リスニング、発話の技能をバランスよく伸ばす授業により、英語によるコミュニケーション能力を総
合的に高めることを目指します。各国の文化を学んだり、学生寮での生活やホームステイを経験します。オック
スフォード大学ハートフォードカレッジ（イギリス）、アルバータ大学（カナダ）、クイーンズランド工科大学（オースト
ラリア）の経験豊富な講師陣による指導は、日本での授業とは異なる点も多くあり新鮮で、学習意欲も高まるこ
とでしょう。例年50名程度の学生が参加しており、参加学生の多くが帰国後に長期留学を目指しています。

イギリス、カナダ、オーストラリアでの英語研修　

世界を結ぶハブ都市として金融や物流の中心にあるシンガポールで、午前は英語研修を受講し、午後は日系
企業などを訪問します。国際舞台の第一線で活躍する方々から、国際的な環境で働くことの面白さや難しさ
などを聞き、意見交換をします。英語研修先は、東南アジア教育大臣機構（SEAMEO）とシンガポール政府
が合同で設立している地域言語教育センター（RELC）です。丁寧な発音指導と、日本人が不得意とする
オーラルコミュニケーションに力を入れたプログラムで、シンガポールの歴史や文化についても学びます。

シンガポールでの英語研修、企業・研究所訪問

オックスフォード大学ハートフォードカレッジ英語研修（イギリス）

オーストラリア多文化共生社会体験（オーストラリア）

ナント・パリ 15 日間研修（フランス）

清華大学　北京サマーセミナー（中国）

仁荷大学サマーセミナー（韓国）

ナント大学地域文化交流プログラム（フランス）

イギリスの裁判所、法律事務所などでの研修（イギリス）

北京大学国際関係学院での集中講義・演習（中国）

日韓合同ゼミ「比較家族論 2012－日韓社会における国際家族問題の法的比較研究」（韓国）

ミネソタ大学臨床実習プログラム（アメリカ）

グローバルヘルス人材育成スタータープログラム（カナダ）

アジアから中米に広がる口腔保健医療人育成プログラム（タイ・インドネシア・台湾・メキシコ）

国際会議“Fusion Tech”での研究発表・研究交流（韓国）

リサーチキャンプ（台湾）

農業関連分野で活躍するグローバル人材育成（タイ）

イリノイ大学アーバナ・シャンペーン校での英語集中研修（アメリカ）

アルバータ大学サマーセミナー（カナダ）

シンガポール・スプリングセミナー（シンガポール）

ドイツでのサマースクール（ドイツ）

日台学生交流プログラム（台湾）

忠南大学ウィンタースクール（韓国）

新潟大学には、フランス語、ドイツ語、ロシア語、中国語、韓国語など、英語以外の言語の学習機会も豊富
にあり、交換留学ができる協定校も各国にあります。
フランス語や韓国語については、協定校等の協力を得て、夏休みや春休みに語学学習を中心としたショー
トプログラムを毎年のように実施しています。　

第二外国語を学ぶその他のショートプログラム

フランス ナント大学での研修

北京サマーセミナー（清華大学）

シンガポール・スプリングセミナー

オックスフォード大学ハードフォードカレッジ

人 文 学 部

法 学 部

医 学 部

歯 学 部

工 学 部

農 学 部

理・工・農学部

教育学部　山田 悠梨乃さん

留学体験記　（ショートプログラム）

午前の英語研修では、発音を基礎から習ったり、英語でシンガポールについて学んだりす
るだけでなく、クイズやショート劇、歌を歌ったりするなど、楽しく英語に触れることができまし
た。特に、ここで学んだ発音はとても勉強になりました。また、たくさん発言する学生参加型
の授業で、積極的に自分から発言する、挑戦するという意欲をわきあがらせてくれました。
午後は三井物産、オムロン、リコー、東南アジア研究所を訪問しました。社長さんなどから
会社の歴史や活動について教えていただけたり、社内の様子や最新機械を見せていた
だけたりして、海外で働くことへの憧れと興味をもつようになり、今後自分の将来を考える上
での選択肢を広げる良いきっかけとなりました。このプログラムに参加したことで、英語力
の重要性を感じるとともに、長期留学への思いが強くなりました。精神的にも一歩成長する
経験をし、今までよりも積極性と行動力を持った新しい自分になることができたと思います。 シンガポール・スプリングセミナーに参加（平成25年3月）

より積極的な自分に。精神的にも一歩成長

医学部　湊 苑子さん

留学体験記　（専門分野プログラム）

留学先のヘルムホルツ感染症研究センターでは、溶連菌を用いた実験を行いました。様々
な実験手技を身に付けることが出来ただけではなく、実験計画の立て方なども勉強するこ
とができ、今後の研究を進める上でとても良い経験となりました。一流の研究者たちが何
かを解明しようと日々研究をし、議論を重ねている様子を間近で見られたことも、大学の授
業だけでは得ることができない貴重な経験でした。
また、研究所では、世界の様々な国から来ている研究者や学生と交流ができ、自分の知ら
なかった色々な文化や考え方を知ることができました。
海外で実習を行えたことは、自分の視野を広げ、自分の将来の可能性についても幅広く考
えるきっかけとなりました。

留学先：ヘルムホルツ感染症研究センター（ドイツ）

留学期間：平成25年10月～平成25年11月

大学の授業だけでは得ることが出来ない貴重な経験



本格的に外国語や専門分野を学ぼう！

交換留学プログラム

交換留学とは、新潟大学と海外の大学との間で結ばれている大学間交流協定又は部局間交流協定に基づいて留学する制度です。協定に基づい

て、新潟大学からの学生派遣だけでなく、協定校から新潟大学への学生受入も行われるため、「交換留学」と言います。学生は、学内の選考を経

て、半年から1年間、海外の協定校に派遣されます。留学期間は修業年限（在学年限）に算入されるため、単位の取得状況によっては、在学期間を

延長することなく卒業することも可能です。

大学間交流協定に基づく交換留学は、全ての学部・大学院の学生が対象となり、主に国際センターで手続きを行います。各学部・大学院が締結した

部局間交流協定に基づく交換留学は、その学部・大学院に所属する学生が対象となり、所属学部・大学院にて手続きを行います。

手続きの窓口

※授業料不徴収協定は締結していないため、留学先大学に授業料を納める必要があります。

新潟大学では、留学する学生が奨学金を受給できる機会を提供しています。大学からプログラムごとに申請する（独）日本学生支援機構の奨学

金の採択状況は、全国の大学の中でもトップレベルで、平成23,24年度はショートプログラム及び専門分野プログラム参加者のうち、７割前後が奨

学金を受給しています。
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カナダ

オーストラリア

ドイツ

フランス

トルコ

ニューブランズウィック大学

シドニー工科大学

マグデブルク・オットーフォンゲーリック大学
ビーレフェルト大学

ナント大学

アンカラ大学

国・地域 大学名

黒竜江大学
中央民族大学

国立中央大学
中原大学

仁荷大学
漢陽大学

大学名

中国

台湾

大韓民国

国・地域

イギリス

アメリカ

カナダ

ドイツ

オーストリア

フランス

ロシア

ブリストル大学
グラスゴー大学

ミネソタ大学

アルバータ大学※

ミュンスター大学
ルール大学ボッフム
ドレスデン工科大学

ヨハネス・ケプラー大学
ミシェル・ド・モンテーニュ＝ボルドー第三大学

サンクト･ペテルブルグ国立総合大学
ハバロスク国立経済法律アカデミー

法学部
工学部

医学部

法学部、経済学部

法学部
人文学部
工学部

理学部

人文学部

人文学部
経済学部

国・地域 大学名 学部

中国

台湾

モンゴル
スリランカ
タイ
マレーシア

清華大学
北京大学
北京師範大学珠海分校
北京聯合大学
中国地質大学北京校

国立中興大学
国立成功大学
国立陽明大学

モンゴル国立農業大学

ペラデニア大学

カセサート大学カンペンセン校

ケバングサン大学

工学部
人文学部、法学部
教育学部
教育学部
理学部

経済学部
理学部
歯学部

農学部

歯学部、医学部（保健学科）

農学部

医学部

国・地域 大学名 学部

交換留学プログラムの募集は、留学を開始する年度の前年度に募集します。学内選考を経て、留学が決定した学生は、協定校への入学申込みや

留学ビザの申請を行います。

応募から留学開始まで

交換留学のメリット

給付型奨学金　　問い合わせ先 ： 国際センター

（独）日本学生支援機構の第二種奨学金（短期留学）は、海外の短期大学・大学・大学院に短期留学をするために奨学金を希望する人を対象に貸

与する有利子の奨学金です。留学をする前に申込む「予約制度」のため、計画的に申請してください。

申込書類の請求、申込みについては学務部学生支援課奨学支援係へお問い合わせください。

主な留学先一覧
大学間協定校 大学間協定校への留学プログラムは、全ての学部・大学院の学生が対象となります。

部局間協定校 各学部・大学院が締結している交流協定に基づく交換留学プログラムです。

1. （独）日本学生支援機構の海外留学支援制度（短期派遣）
留学に係る費用の一部を奨学金として支援することにより、グローバル社会において活躍できる人材を育成するとともに、日本の高等教育機関の国

際化・国際競争力強化に資することを目的として設立された制度です。平成26年度は「海外留学支援制度（短期派遣）」として、成績など一定の要

件を満たす学生に対して、留学先に応じて6～10万円の奨学金が支給される予定です（31日以内の短期留学の場合は6～10万円、31日超の留学

の場合は１ヶ月ごとに6～10万円が支給される予定です）。給付型奨学金であり、返還の必要はありません。

２. 新潟大学独自の奨学金
新潟大学では、交換留学を希望する優秀な学生を支援するため、寄付金「新潟大学国際交流基金」を活用した独自の給付型奨学金制度を用意

しています。平成24年度は月額6万円の奨学金を7名に支給しました。

貸与型奨学金　　問い合わせ先 ： 学務部学生支援課奨学支援係

海外留学のための奨学金

◯ 協定校への入学手続きや留学ビザ申請において、新潟大学のサポートを受けることができます。

◯ 留学期間中の授業料は新潟大学に納める必要がありますが、協定校での授業料は免除されます。

◯ （独）日本学生支援機構の奨学金や新潟大学独自の奨学金に応募できます。

◯ 留学期間中の身分は「休学」ではなく「留学」となるので、新潟大学卒業のために必要な修業年限に算入することができます。

◯ 留学先では交換留学生として優遇され、通常宿舎は優先的に割り当てられます。
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平成23
年度 交換留学プログラム

交換留学プログラム

ショートプログラム／専門分野プログラム

ショートプログラム／専門分野プログラム

（独）日本学生支援機構の奨学金
内奨学金受給者数

参加者数
新潟大学国際交流基金による奨学金

319

28

430

44

196

5

308

15

0

6

0

7
平成24
年度

平成23～24年度 留学者数一覧

留学体験記　（交換留学プログラム）

留学して得られたものについて取り上げます。まず語学力の向上についてです。「留学すれば、自然に英語が
話せるようになる」というイメージがありましたが、当然ですがそんなことはありませんでした。機会を利用して英
語に触れなければ上達しません。一方、英語を上達させようという姿勢があって積極的に話せば、当然です
が伸びます。留学するメリットを語学の面から考えた時に、言葉に触れる機会の他に、「通じる英語」を身につ
けられる点が大きいと思います。日本にいる海外の方は日本人の発音に慣れていますが、英語圏の人にとっ
て日本語訛りの英語はとても通じにくいらしく、通じないことが多々ありました。日本語と違って英語は子音が強
いこと、母音の種類が多いこと、アクセントが強いことなど、改めて実感する機会が多かったです。次に、世界
に関する認識です。カナダは国際的な国で、外国からの移民を積極的に受け入れており、国民の20パーセン
ト以上が外国の出身者といわれています。大学では、世界各国の友達を作る機会に溢れています。世界中に
友達ができると、世界中の国のことを知ることができます。世界の国々についての理解が深まっていくと、日本と
いう国が分かってきます。中でも、日本の技術や日本食、マンガ・アニメなど、日本には誇れるものがたくさんあり、
しかも世界的に認知されていることを知ることができました。それも日本の外に出て、世界を知ったから得られ
たものです。留学中は辛い経験もありましたが、留学するという決断は正解だったと強く思います。

工学部　戸田 大介さん
留学先：ニューブランズウィック大学（カナダ）
留学期間：平成24年9月～平成25年4月

留学で得ることができた、「通じる英語」と「世界各国の友達」
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※実施される留学プログラムは年度ごとに異なります。
　ホームページや留学ガイダンス等でご確認ください。

バス停
新大西門

西門

 
総合教育研究棟
国際センター

入口
（入口から階段を
上がって下さい）

第一食堂

西門 駐車場

新潟大学の留学の仕組みや

募集中のプログラムについて

紹介していますので

ぜひご覧ください。

海外留学プログラムや国際交流について、ホームページで紹介しています。              

留学に対してはじめの一歩を踏み出すのは大きな勇気が必要ですが、一度経験してみると、留学に対する障壁は小さくなるものです。新潟大学で

は、海外が初めての学生でも参加しやすいショートプログラムから、専門分野を海外で短期間学んでみるプログラム、さらには１年間の交換留学へと、

段階を追って留学ができる仕組みづくりを進めており、これを“Swing-By”（スイングバイ）と名付けています。　

“Swing-By”とは、惑星の重力を利用して軌道を変更し、遠くにある星まで到達する方法のことです。惑星探査機にも応用されており、この力を利用し

て飛行することによって、探査機はより速く、より遠くまで飛行することができます。

早い段階から短期間の留学や入門的な留学（Swing-By/VISIT）を繰り返すことによって、その力が増幅されて、外国語で専門分野を長期間にわ

たってしっかりと学ぶ（Swing-By/STUDY）ことができるように導きます。

近い国からより遠くの国へ。短期の留学からより長期の留学へ。入門的なものから深く専門分野を学ぶ留学へ。

新潟大学は“Swing-By”で、学生が「グローバル人材」として世界に羽ばたくことができるよう、応援します。

新潟大学「国際交流・留学情報」のホームページ

http://www.niigata-u.ac.jp/intl/

“Swing-By”（スイングバイ）について

Swing-By/STUDY
Swing-By/VISIT

新潟大学

留学相談はこちらへ


