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学生支援相談ルーム
〒950-2181  新潟市西区五十嵐２の町8050　

（平日9：00～17：00）

学生支援相談ルーム
内線：5477総合教育研究棟A棟1階
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担当するのは
臨床心理士です。

あなたの思いを聞かせてください。
言葉にすることで

気づくことがたくさんあります。
ひとりで悩まずに、

一緒に考えていきましょう！

どんなことを相談できますか？

まずは、お電話ください（予約優先制）。
025-262-5477（平日／9:00～17:00）

人間関係の悩み、勉学上の悩み、心配事など…
今あなたが困っていることなら
どんなことでも相談してください。

人に知られたくないのですが…
相談内容の秘密は守られます。
安心してご相談ください。

どうすれば相談できますか？

025-262-5477
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キャリア・
就職支援オフィス

キャリア
コンサルタント

学生のみなさんへ

モヤモヤっとして
気分が

晴れないなぁ

誰かに
相談したいけど
どこに行けば
いいんだろう…

友達や先生と
上手くいかないなぁ

なんとなく、
授業に

行きたくないなぁ

気軽にお電話ください

学生支援相談ルームへ

025-262-5477
※相談中は電話に出られないことがあります

［ 平日／9:00～17:00 ］

新潟大学のサポート体制
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保健管理
センター
・専門医
・臨床心理士

大学内には学生のための様々な相談窓口がありま す。その中のひとつが「学生支援相談ルーム」です。
みなさんが、大学生活の中で抱えているいろいろな 悩みや問題を、専門のカウンセラー（臨床心理士）
に話すことで整理し、解決に向けてのお手伝いをしていきます。
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