
学生寮/アパート

（１）学生寄宿舎（学生寮）について

学生寮は、学生に安定した生活の場を提供し、修学上の便宜を図ることを目的として設置さ
れたものです。（新潟大学学寮規程については、大学HPを参照。）

学寮の定員、所在地、寮費等は、下表のとおりです。
入寮者の募集は、原則として新入生を対象に行っていますが、欠員が生ずる場合もあります

ので、入学後に入寮を希望する学生は、学務部学生支援課に問い合わせてください。

※学生寮については大学HPでも確認できます。
https://www.niigata-u.ac.jp/campus/life/residence/

（２）アパート等について

アパート等の情報提供については、新潟大学生活協同組合（第１学生食堂内）組合員セン
ターが取扱っています。

料金は、アパート・マンションは15,000円～55,000円程度ですが、部屋の状態、地域等に
より若干の高低があります。

その他

寮名 収容定員 入寮対象 所在地 1か月の寮費等

六花寮男子棟 100人
学部・別科・
大学院生 五十嵐ｷｬﾝﾊﾟｽ内

☎025(262)6201

約20,000円
（寄宿料、光熱水
料、その他）

個室（12.46
㎡）
食事提供なし六花寮女子寮 100人

学部・別科・
大学院生

五十嵐寮A棟 200人 学部・別科生
五十嵐ｷｬﾝﾊﾟｽ内
☎025(262)6202

約11,300円
（寄宿料、光熱水
料、その他）

個室（9.45㎡）
食事提供なし
冷房なし五十嵐寮B棟 200人 学部・別科生

マイナンバー

マイナンバーとは行政を効率化し国民の利便性を高め公平公正な社会を実現する社会基盤で
す。

住民票を有する全ての方に1人1つの番号をお知らせして、行政の効率化、国民の利便性を高
める制度で、2015 年 10 月より全国民にマイナンバー（個人番号）が通知されています。

マイナンバーカードは、本人確認や各種行政手続きに利用することができるほか、大学でも
コピーの提出を求めることがあります。必ず自分の手元で保管してください。

◎マイナンバーの写し等が必要となる身近な例
・アルバイトで給与が支給される場合
・学内のＴＡ等で給与や謝金が支給される場合
・日本学生支援機構の奨学金を申し込む場合

※詳細はデジタル庁ウェブサイトに掲載されていますので、ご確認ください。
https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/



国民年金

国民年金は、全ての公的年金の基礎となる制度です。日本に住んでいる20歳から60歳までの
人は、公的年金に加入することが法律で義務付けられています。

20歳になった方には、日本年金機構から国民年金（第1号被保険者）に加入したことのお知
らせが届きます。

◆毎月の保険料
国民年金の保険料（定額）は、月額16,520 円（令和5年度）です。
支払い方法は以下の 3 つがあります。

・口座振替での支払い
・日本年金機構から送付される納付書「領収（納付受託）済通知書」

での支払い
・クレジットカードでの支払い（継続納付）
・スマートフォンアプリでの支払い
※まとめて前払い（前納）すると、割引が適用されます。

◆学生納付特例制度
所得が少なく保険料を納めることが困難な20歳以上の学生について、「学生納付特例制度」

という保険料の納付が猶予される制度があります。
○対象となる学生

大学（大学院）に在学する学生で、学生本人の前年所得が基準以下の者
・所得のめやす（学生本人の所得のみで審査）

128万円＋扶養親族等の数×38万円+社会保険料控除等で計算した額以下の場合
○申請窓口

・住民登録をしている市（区）役所・町村役場の国民年金担当窓口
・お近くの年金事務所
※申請は、毎年必要です。

○学生納付特例期間中の保険料の納付
学生納付特例制度は、在学期間中の保険料納付を猶予する制度です。卒業してから10年以

内であれば遡って納めること（追納）ができます。将来受け取る年金額を増額するためにも、
追納することをおすすめします。

※学生納付特例を受けた期間は、将来受ける年金の受給資格期間に算入されますが、年金
額には反映されません。

○障害基礎年金・遺族基礎年金
納付特例期間中にケガや病気で障害や死亡といった不慮の事態が発生した場合、障害の状

態に応じて「障害基礎年金」又は遺族の方が、「遺族基礎年金」を受けることができます。

その他

国民年金に関する詳しいことは、市町村の国民年金担当窓口又は
最寄りの年金事務所に問い合わせてください。

◉日本年金機構ホームページ http://www.nenkin.go.jp



その他

アルバイト

本学では、アルバイトを希望する学生のために「学生アルバイト情報ネットワーク」に加入
してアルバイトを紹介しています。アルバイトに従事するに当たっては、学業に支障をきたさ
ないように心がけてください。

◆就労上の注意・心構え
アルバイトの申込後、取り消したり、約束の日時に指定場所へ行かないなど、無責任な行動

を取る学生がいます。求人側としては、一つの仕事に対して綿密な計画を立てた上で必要最小
限の人数を依頼してきますので、安易な考えで取り消したり、無断欠勤することは大学の信用
をそこない、ひいては社会から批判される恐れがあります。このようなことのないよう十分注
意し、学生の皆さんの自覚と協力をお願いします。

◆アルバイトを始める前に
アルバイトをめぐるトラブルを避けるため、知っておきたい７つのポイントを紹介します。

①アルバイトを始める前に、労働条件を確認しましょう!
②バイト代は、毎月、決められた日に、全額支払いが原則 !
③アルバイトでも、残業手当があります
④アルバイトでも、条件を満たせば、有給休暇が取れます
⑤アルバイトでも、仕事中のけがは労災保険が使えます
⑥アルバイトでも、会社都合の自由な解雇はできません
⑦困ったときは、総合労働相談コーナーに相談を

こちらもcheck 労働条件に関する総合情報サイト
https://www.check-roudou.mhlw.go.jp/top.html

平日夜間・土日の相談は労働条件相談ほっとラインへ ☎ 0120-811-610
月～金：午後5時～午後10時 土･日：午前9時～午後9時

新潟大学アルバイト紹介システム
URL https://baitonet.jp/niigata-u/

闇バイト
SNSに投稿されたアルバイト情報の中には、「短
時間で高収入！」など楽をして大金を稼げると誘
い、犯罪の手伝いをさせられるなどの危険なもの
も潜んでいます。
怪しげな情報に騙されないために、雇用主や仕事
内容などの詳細をしっかり確認！



その他

福利厚生

（１）福利厚生施設

◆五十嵐キャンパス

＊一部を除き、土・日・休日は閉店となります。
＊夏期・冬期および春期休業期間中などに臨時休業又は営業時間を短縮することがあります。

◆旭町キャンパス

＊一部を除き、土・日・休日は閉店となります。
＊夏期・冬期および春期休業期間中などに臨時休業又は営業時間を短縮することがあります。
＊現在、旭町地区福利施設（池原会館）の売店は、有壬記念館1階で営業しています。

（２）新潟大学生活協同組合

新潟大学生活協同組合は、学生及び教職員の福利厚生事業として、協同互助の精神に基づき、
組合員の生活の文化的及び経済的向上を図ることを目的としています。生活協同組合の運営に
要する費用は組合員の出資によりますが、出資金は、卒業等で組合員の資格を失った時申請に
より返還されます。

事業内容は、書籍部門、購買部門、サービス部門及び食堂部門が主体となっています。
なお、生活協同組合に関する詳しいことは、組合員センター（第一学生食堂内、☎025-262-

6203）に問い合わせてください。

施設名 座席数等 営業時間

第1学生食堂 ５１７ 11：00～14：00

第2学生食堂 １８７ 11：00～14：00

ベーカリー（第2学生食堂内） 10：00～14：00

第3学生食堂（大学会館内） ３７７ 11：00～14：00

厚生センター 購買部 10：00～16：30

書籍部 10：00～16：30

トラベルセンター 10：00～16：30

ATM（第四北越銀行） 9：00～17：00

工学部売店 9：45～16：30

LAWSON,NIIGATA UNIVERSUTY １００ 7：00～22：00

施設名 座席数等 営業時間

旭町地区福利施設（池原会館） 10：00～16：00

医学部保健学科売店 10：00～15：00

新潟大学生協ホームページはこちら



その他

学生歌/応援歌
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楽譜はこちら https://www.niigata-u.ac.jp/university/pr/song/


