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研修について

2

研修国︓ オーストラリア・ニューサウスウェールズ州
就学先︓ ウーロンゴン⼤学／カレッジ(語学学校）

（University of Wollongong ／ College）
プログラム⽬的︓ 海外での異⽂化体験 英語研修
渡航期間︓ 2025年8⽉23⽇(⼟) 〜 9⽉14⽇(⽇) 23⽇間
就学期間︓ 2025年8⽉25⽇(⽉) 〜 9⽉12⽇(⾦) 3週間
滞在形式︓ ホームステイ（個室 平⽇２⾷、⼟・⽇３⾷付き）
募集⼈員︓ 15名程度（最少催⾏⼈数10名）
発着地︓ ⽻⽥空港（集合19:00 ・ 解散05︓55）
予定フライト︓ カンタス航空（QF)

2025年8⽉23⽇(⼟) QF060 ⽻⽥発22:00⇒シドニー着 9:00（翌⽇）
2025年9⽉13⽇(⼟) QF025 シドニー発20:30⇒⽻⽥着 5:25（翌⽇）



研修国・都市について
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オーストラリア

オーストラリア連邦（正式名称: Commonwealth of Australia 通称オーストラリア）は、
南半球に位置し、⼤陸本⼟、タスマニア島及び多数の⼩島から成る連邦⽴憲君主制国家です。
国家元⾸はイギリス国王です。⾸都はキャンベラ。最⼤都市はシドニー。国⼟は、⽇本の約20倍で広⼤な⾃然を有し
多種多様な動物が暮らしています。他の⼤陸から離れた場所に位置することから この⼤陸でしか⾒ることのできない
動物も数多く⽣息しております。コアラやカンガルーはこの国ならではの固有種のひとつです。

ウーロンゴン

ニューサウスウェールズ州の州都シドニーの南⽅80㎞に位置する湾岸都市です。⼈⼝は約30万⼈で州第三の規模の
湾岸都市です。シドニーからは、約1時間半で⽇帰り旅⾏なども可能です。緑豊かな街は、週末多くの⼈で賑わい
海で過ごしたり、公園でのピクニック、アートや歴史を散策するなどリラックスして時間を過ごせます。



シドニーまでの距離
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⽇本（⽻⽥空港）から直⾏便で約10時間

⽇本との時差は、+1時間

google map



就学先
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■ウーロンゴン⼤学 カレッジ（⼤学付属校）／ University of Wollongong（UOW）College
シドニー中⼼街から電⾞で約1時間半、ウーロンゴン⼤学キャンパス内にある付属カレッジです。
新潟⼤学とは、⼤学間交流協定等を締結している⼤学です。⽇本を含む⾮英語圏の学⽣は、⼤学への進学する際、
この併設されているカレッジで⼤学準備コースや⼤学に編⼊するため、 開講されているビジネス、エンジニア、IT、サイエンス、
看護分野を学び，⼤学へ編⼊される⽅もいらっしゃいます。

■ウェブサイト︓https://www.uowcollege.edu.au/
■クラス時間︓週20時間 （⽉〜⾦ 午前8時30分〜午後12時30分予定）

＊午後は、英会話クラス、スポーツ、ゲーム等学⽣が⾃由に参加できるアクティビティが⽤意されております。
■クラスレベル 5レベル

＊1クラスの平均⽣徒数︓15⼈程度／在席⼈数により異なります)
■⽇本⼈スタッフ︓不在 注）シドニーにあるサポート会社（エクセルエデュケーション）との連携があります。

万が⼀の場合、現地在住⽇本⼈（または、⽇本語対応可能な現地係員）が対応致します。

Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5

入学条件なし IELTS 3.5 IELTS 4.0 IELTS 4.5 IELTS 5.0

https://www.uowcollege.edu.au/


就学先 ウーロンゴン⼤学 カレッジ（⼤学付属校）／ University of Wollongong（UOW）College
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Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5

入学条件なし IELTS 3.5 IELTS 4.0 IELTS 4.5 IELTS 5.0

Level 1〜３
仕事、勉強、旅行、国際コミュニケーションに必要な言語を
中心に学びます。文法と語彙は実生活に馴染みのあるトピッ
クが利用されています。読解とライティングのタスクは、新し
い語彙を更に習得、練習することを目的としています。

Level 4〜5
社会的、専門的、学術的な様々な状況での聞き取りと理解スキルを向上させ、自発的に発言するこ
と、コミュニケーションの流暢さ発展させることに重点を置きます。言語スキルは、 イディオム表現や口
語表現に焦点を当てます。学生は、国際的およびビジネスの観点から、 幅広い関心のあるトピックにつ
いて、正確に、そして洗練された意見を表現していくことを 学びます。

※理学部では，本研修を修了すると，
共通ベーシック科⽬ 「海外研修」（２単位）に認定されます。



就学先 ウーロンゴン⼤学 カレッジ（⼤学付属校）／ University of Wollongong（UOW）College
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UOWカレッジが学⽣に求める５つの資質



滞在先
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■ホームステイ （お⾷事付き︓平⽇2⾷ ⼟・⽇・祝⽇は、3⾷付き）
⼀般家庭からお部屋と⾷事を提供してもらい、その代償としてホームステイ代⾦を⽀払います。但し、その費⽤は、
ホテルに滞在するより安くファミリーは、むしろ皆さんを家族の⼀員として迎え⼊れます。現地の⽣きた⽣活を実体
験して頂けるホームステイは、各家庭により提供可能なお部屋数が異なり、皆さんが滞在する期間に他の学⽣も
滞在している可能性があります。ホームステイに到着されましたら、まず、家庭のルールを確認しながらコミュニケー
ションを取ってください。例えば、学校への⾏き⽅（バス・電⾞の乗り⽅など）、⼣⾷の時間（遅れたり、不要だっ
たりする場合の連絡に関して）、シャワールームの利⽤に関して、お洗濯に関して等。
⽇本との違いがたくさんあります。異⽂化体験を実感し、違いを楽しんでください。

【重要】コロナ禍以降、ホームステイ提供家庭数が少なくなっております。依って状況に依り1家庭に2〜3名の
学⽣(新潟⼤学⽣含む）が滞在している場合があります。この場合でも、できる限り、⽇本⼈以外（新潟⼤学
の学⽣が同居しないよう）の学⽣をリクエストしますが、状況に依りけりであることはあらかじめご了承ください。
（お⼀⼈・個室に変わりはありません。）また，ホストファミリーには様々な⼈種，⺠族，家庭環境の⽅がいま
す。それらを理由にホームステイ先の指定や変更をすることはできません。



費⽤に関して（概算 2025/2/4）※為替レート等により変動があります。
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♢合計⾦額 ︓ 約585,000円（サポート費⽤含）

プログラム費⽤︓ 334,000円
（授業料・ホームステイ費⽤（⾷事付き）・現地空港送迎）

渡航費⽤ ︓ 229,000 円（カンタス航空利⽤航空券代⾦・空港税・
燃油サーチャージ等／変動あり・取扱⼿数料）

ARC3⼿配⼿数料 ︓22,000円（消費税含）
◎上記以外に必要となる主な費⽤

海外旅⾏傷害保険・個⼈的性格の諸費⽤ ・通学費⽤（ホームステイ⇔ 学校間）
オーストラリア事前渡航認証費⽤（AUD20.00）

※お申込が完了しましたら申込⾦（お⼀⼈ 10 万円）代理店に⽀払いが必要になります。
※申込⾦を差し引いた残⾦のお⽀払いは、ご出発 1 か⽉ほど前に指定の振込先への送⾦してもらいます。
※変更・取消規定 申込者の都合により予約後，変更・取消する場合は，以下の料⾦がかかります（変動あり）。

契約後ー出発⽇の前⽇から起算して46⽇前まで︓¥50,000, 出発⽇の45⽇前ー15⽇前まで: 合計⾦額の30%
出発⽇の14⽇前ー当⽇まで: 合計⾦額の80%, 出発後︓全額



費⽤に関して（概算 2025/2/4）※為替レート等により変動があります。
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♢合計⾦額 ︓ 約585,000円（サポート費⽤含）
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（授業料・ホームステイ費⽤（⾷事付き）・現地空港送迎）

渡航費⽤ ︓ 229,000 円（カンタス航空利⽤航空券代⾦・空港税・
燃油サーチャージ等／変動あり・取扱⼿数料）

ARC3⼿配⼿数料 ︓22,000円（消費税含）
◎上記以外に必要となる主な費⽤

海外旅⾏傷害保険・個⼈的性格の諸費⽤ ・通学費⽤（ホームステイ⇔ 学校間）
オーストラリア事前渡航認証費⽤（AUD20.00）

※お申込が完了しましたら申込⾦（お⼀⼈ 10 万円）代理店に⽀払いが必要になります。
※申込⾦を差し引いた残⾦のお⽀払いは、ご出発 1 か⽉ほど前に指定の振込先への送⾦してもらいます。
※変更・取消規定 申込者の都合により予約後，変更・取消する場合は，以下の料⾦がかかります（変動あり）。

契約後ー出発⽇の前⽇から起算して46⽇前まで︓¥50,000, 出発⽇の45⽇前ー15⽇前まで: 合計⾦額の30%
出発⽇の14⽇前ー当⽇まで: 合計⾦額の80%, 出発後︓全額

※要件を満たすと，奨学⾦６万円の⽀援があります。



新潟⼤学派遣留学⽀援制度（海外研修プログラム奨学⾦）
https://www.niigata-u.ac.jp/international/study-abroad/scholarship/kaigaikensyu/



新潟⼤学派遣留学⽀援制度（海外研修プログラム奨学⾦）
https://www.niigata-u.ac.jp/international/study-abroad/scholarship/kaigaikensyu/







新潟⼤学派遣留学⽀援制度（海外研修プログラム奨学⾦）

●対象学⽣が作成または準備の上，プログラム実施部局に提出するもの
１．海外研修プログラム奨学⾦申請書【学内様式】
２．⾃⼰推薦書【学内様式】（成績評価係数が2.00以上2.30未満の者のみ）
３．家計基準確認書類
①学部⽣
⽣計維持者（原則⽗⺟，⽗⺟がいない場合は代わって家計を
⽀えている⼈）の各市町村で発⾏される 2024年度（令和6年度）
課税証明書または⾮課税証明書（⼜は所得証明書）
②⼤学院⽣
「収⼊計算書（学内様式）」及び証明書類



ウーロンゴン⼤学カレッジ 夏季英語研修 参加申込スケジュール
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募集説明会︓ 2025年４⽉24,25⽇（⽊，⾦）
18︓10〜

参加申込締め切り︓ ５⽉２2⽇（⽊）

提出先︓ 新潟⼤学理学部学務係

問い合わせ先︓ 新潟⼤学理学部学務係
もしくは，担当教員（摂待⼒⽣・理学部） settai@phys.sc.niigata-u.ac.jp

参 加 申 込 書 

 

新潟大学理学部主催夏期海外英語研修プログラム 

オーストラリア・ウーロンゴン大学カレッジ 
ご記入いただいた個人情報は、主に研修参加者との連絡のために用いられるほか、研修の手配に必要な範囲内での

運送・宿泊機関等及び手配代行者へ提供いたします。参加申し込み人数が多い場合は，ご希望に沿えない場合もありま

す。また，申込人数が最少催行人数（１０名）より少ない場合は，原則，研修を実施しませんので，ご了承ください。 

 

所属 

 
             学部            学科 

                       

               年 

在籍

番号 

 

氏名 

フリガナ 

（パスポート

記載の） 

ローマ字 

（姓）              （名） 

 

生年月日 

 

西暦     年  月  日 

 
性別 

男 

女 
年齢 

 

       

才 
国籍 

 

現住所 

〒    －       

 

電話番号 
 

携帯電話 
 

PC メール

アドレス 

 携帯メール

アドレス 

 

渡航中の

連絡先 

氏名 
本人 

との関係 

 

住所 〒      -         

                                電話番号 

パスポー

トの有無 
有り   ：有効期限       年      月     日 無し 

備考欄 （特筆すべきことがあれば、ご記入ください） 

 

 

 

提出先：新潟大学理学部学務係  締切：5 月 22 日（木）1７:00 



理学部主催
2025年度 夏期海外英語研修
ウーロンゴン⼤学カレッジ

皆さんの応募をお待ちしています。

もっと詳しく知りたい⽅は，
担当教員（摂待⼒⽣・理学部）までメールしてください
settai@phys.sc.niigata-u.ac.jp

※利⽤予定航空会社: QF（カンタス航空）

▶研修期間
○2025年8⽉23⽇(⼟)〜9⽉14⽇(⽇) 23⽇間
▶研修校
○University of Wollongong College
（オーストラリア・ニューサウスウェールズ州・シドニー）
▶研修コース
○General English（⼀般英語）
▶滞在⽅法および⾷事条件
○ホームステイ個室（⾷事︓平⽇2⾷、⼟・⽇・祝3⾷付）
▶利⽤航空会社
○カンタス航空（エコノミークラス）
▶募集⼈数
○15名（最少催⾏⼈数︓10名）※10名以下は不催⾏
▶募集対象
○理学部⽣（その他学部・研究科学⽣も参加可能。要問合）

▶研修費⽤･･･約59万円
※為替変動などにより⾦額が変更となる可能性がございます。

【研修費⽤に含まれるもの】

・往復団体航空運賃(エコノミークラス）
・航空機受諾⼿荷物料⾦

（航空会社規定重量まで無料）
・⽻⽥空港施設使⽤料
・燃油付加運賃・海外空港税
・現地研修費⽤
・ホームステイ個室費⽤(⾷事付き）
・空港―滞在先間の専⽤⾞

【研修費⽤に含まれないもの】

・旅券(パスポート)取得費⽤
・ETAS取得費⽤(A$20）
・航空会社⼿荷物超過料⾦
・お⼩遣い
・⾃宅〜⽻⽥空港間の交通費
・ホームステイ〜⼤学間の交通費
・上記記載以外の⾷事代
・⾃由⾏動中に伴う個⼈的費⽤など

説明会日時/場所

■開催⽇時︓2025年4⽉24, 25⽇（⽊，⾦）18:10－18:40
■開催場所︓リモート（Zoom ID: 949 9586 0448, 

パスコード: 263908）

発着地

地名

現地

時間

交通

機関
予定

滞

在

羽田空港集合

出国後、シドニーへ 機

中

シドニー空港へ

出国後、空路羽田へ

専用車

Q F 025

（予定）
22

9/13

（土）
シドニー発 20:30

機

中

19:00

22:00

　

Q F 060

（予定）

羽田着 5:25 到着後、入国等

＊解散

到着、入国審査、

荷物受取後、ロビーへ

空港から現地校経由

ホームステイ先へ

9:00 専用車

シドニー

シドニー着

ホ

❘
ム

ス

テ

イ

1
8/23

（土）
羽田空港

UOW Collegeにて研修

9/14

（日）
23

2

月日

8/24

（日）

8/25

（月）

⇩

9/12

（金）

3

⇩

21



費⽤・お取消しに関して
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（変更・取消規定）
◆お客様のご都合により予約後、変更・取消される場合には以下の料⾦を申し受けます。

(お１⼈あたり）
・当社に申込書をご提出後、出発⽇の前⽇から起算して46⽇前迄 〜 ¥50,000
(応募後、新潟⼤学での選考を経て参加が決定した後で、当社に申込書をご提出いただきます。)
・出発⽇の45⽇前－15⽇前迄 〜 合計⾦額の30％
・出発⽇の14⽇前－当⽇迄 〜 合計⾦額の80％
・出発後 〜 全額

★この料⾦は、現在有効な運賃、関係諸料⾦に基づいて算出しております。
諸般の事情により、⾒積⾦額に変動が⽣じる場合もございますので、予めご了承ください

♢合計⾦額 ︓ 約585,000円（サポート費⽤含）


