
「世界No.1」の大学へ！西シドニー大学
（WSU）で、人生を変える留学を！
「ただの語学留学」で終わらせない。
　西シドニー大学（WSU）は、THE世
界大学インパクトランキングで3年連続
「世界第1位」に輝く、今世界で最も注目
される大学の一つです。その公式付属
校である「The College」なら、最高峰
の環境でアカデミックな英語力を手に入
れられます。
世界1位の大学で学び、グローバルな
キャリアをここから始めよう！

西シドニー大学国際交流プログラム
AustraliaAustralia

　世界中の学生との協働を通じて、実践
的なグローバル人材を目指せるプログラム
です。このプログラムでは、これからの社
会で必須となる英語・キャリア・異文化・デ
ジタルスキルを、西シドニー大学付属The 
Collegeと米国IMMERSE社が提供する
オンライン約8週間の研修で基礎を固め、
現地約2週間強の研修で実践します。
◆新潟からシドニーへ！自分を
アップデートする特別な10週間！
•STEP 01：PRE-TRAINING（事前研修）
新潟大学の留学生と共に、西シドニー大
学や米国IMMERSE社等によるオンライ
ン研修に参加。渡航前から英語で議論
し、異文化対応力の「基礎」を固めます。
•STEP 02：LOCAL EXPERIENCE
（現地生活）
オーストラリアに渡航して、前半は生の
「Aussie English」研修と多国籍学生
との多様な文化交流にどっぷり浸かる
毎日を。加えて、オーストラリアの家庭
へホームステイで生活文化も体験。
•STEP 03：GLOBAL CHALLENGE（実戦）
後半に、企業インターンや、西シドニー大

（蒙韞准教授）
　このプログラムはコロナの真っ最中で立
ち上げられ、「少しでも国際交流や国際教
育に明かりを灯し、より多くの学生を笑顔で
効果的に学ばせる」よう、本学が西シドニー
大学付属語学学校The Collegeと心を込
めて企画・運営・実行しました。
　これまでのオンライン・現地研修は、参加
学生に好評だっただけでなく、「誰が、
何を、なぜ、またどのような状況で学習した
のか」を測り、異文化間能力を含む自己
（Self）全体を測定することが可能である
客観的測定テストBEVI（Beliefs, Events, 
and Values Inventory）の結果から、参加
学生の①英語学習意欲、②グローバル・コ
ンピテンシー、③社会人基礎力と④デジタ
ルリテラシーを高めるために、優れた教育
効果が確実に見られました。そのため、もし
「オンライン研修には本当に効果があるの
か」という疑問を持ったり、「今、やるかやら
ないか」を迷ったりするなら、ぜひ応募してく
ださい！そうすると、きっと早いうちに、今まで
と違う自分に出会えると思います。

研修内容
研修先について 担当教員から一言

SDGsの授業風景

オンライン研修の様子

学独自のSDGs・リーダーシッププロジェク
トに参画。世界基準の課題に挑みます。

【成長の証！】
多様な価値観に触れ、国際的視野と社
会人基礎力（コンピテンシー）を劇的
に引き上げます。
【ここが進化！】
米国発・最新IMMERSE（イマース）導入。
　英語は「勉強」から「体験」へ。最新
のメタバース×AIが導く10週間の旅。24
時間どこでも英語圏。圧倒的没入感で、
実践スキルが身につきます。
◆グローバル人材としての将来にも
活かせる
•「英語ができる」以上の武器を：今、
企業が求めているのはテストの点数では
なく、「実際に英語で動ける力」です。
•ガクチカ（学生時代に力を入れたこと）
に最適：最新技術を使いこなした10週
間の挑戦は、面接での強力なアピール
材料になります。
•グローバルな自信を：多様な場面を乗
り越えた経験が、将来のキャリア選択肢
を大きく広げます。

実施期間：6月～ 9月：第2タームオンライン研修８週間＋現地研修２週間強（予定）※
滞在：ホームステイ（現地研修）

【新制度】米国発・最新のIMMERSEツールを導入し、10週間の充実カリキュラムへ！最高の学習体験を！

達成
目標

オンライン 現 地 渡 航

※時期・期間は2026年1月現在の予定で、
変更となる可能性があります。

◉オーストラリア文化を学び、独自の意見を持つ
◉多文化共生社会について理解を深める
◉英会話を実践し、ホストファミリーと心を通わせる

実施期間：６月中旬～７月下旬　約５週間（予定） ※詳細はp.14を参照
　　　　　２月中旬～３月中旬　約５週間（予定）
滞在：ホームステイ

　このプログラムの大きな魅力は、①５週間滞
在する間、現地の家庭にホームステイできるこ
と、②英語研修はレベル別にクラス分けされ、
他の国の留学生と一緒に授業を受けられるこ
とです。
　異文化体験を主としたプログラムのため、
参加時の英語力は一切問いません。英語に全
く自信がないというあなたも、躊躇することなく、
ぜひ積極的に参加してください。日本から８～９

月～金：ＱＵＴカレッジ英語研修コース
受講

土日：自由行動

クイーンズランド工科大学（ＱＵＴ）
カレッジ
　ブリスベン市内から2キロの距離にある
QUT Kelvin Groveキャンパス内に立地。
語学としての英語を学ぶコースや大学正規
入学に備えるためのコースがあります。少人
数クラスで、経験豊富な講師陣とスタッフに
加え、コンピュータ・ラボや語学学習ラボな
ど、学生専用の学習施設も充実していま

◉英語を「勉強」から「得意」へ！米国発・最新ツールで世界を広げ将来のキャリアを動かす！
◉多国籍の学生との協働学習や交流、現地の人との交流を深める！
◉英語・キャリア・異文化・デジタルの知識とスキルを身につける！

オーストラリア 多文化共生社会体験プログラム
達成
目標

AustraliaAustralia

　異文化体験学習として、参加学生は現
地での課題が与えられます。課題は、現地
市民（ホームステイ先の家族等）にインタ
ビューを行い日豪社会の比較及びその問
題点を調査し、レポートにまとめることです。
現地でインタビューしてまとめることが目的
なので、課題は事前には知らされません。
　英語研修では、レベル別にクラス分けさ
れ、様々な国籍の留学生とともに週25時
間のGeneral English Courseを受講。
リーディング、ライティング、スピーキング、リ
スニングを含めたコミュニケーション能力の
向上を目指します。

（池田英喜准教授）
　本プログラムは、オーストラリアでのホー
ムステイと英語研修を通して、より広い視
野を持ったグローバル人材の育成を目指し
て設立されたものです。ネット環境の発達
により、どこにいても世界中の情報に接す
ることができるようになった今だからこそ、日
本にいては味わえない「何か」を全身で吸
収し、「本物のグローバル人材」として成長
するきっかけとなる経験を積むことができ
る、そんなプログラムです。

研修内容

研修先について

スケジュール

担当教員から一言

オーストラリアプログラムの
ここがオススメ！

す。本プログラムでは個人のレベルに合わ
せて学べるよう、初級クラス（Elementary）
から上級クラス（Advanced）までのレベル
に分かれ、General English Courseを受
講します。

様々な国籍のクラスメイトと ホストファミリーとカンガルーと一緒に

時間のフライトと意外に近いオーストラリア。
ブリスベンとの時差はわずか１時間のため、
日本での生活サイクルを保ったまま初日から
意欲的に活動することができます。週末は、
世界初で最大のコアラ保護区、ローンパイン・
コアラ・サンクチュアリーを訪ねたり、ゴールド
コーストへ足を伸ばしたりと、思い思いの過ごし
方が可能です。
　過去の参加学生からは、「わからないことだら
けの土地で何でもトライしてみようという度胸が
つき、使える英語がどんどん増えていった」、「文
化・習慣・価値観の違いを肌で感じ、その違い
を肯定的に受け取ることができ、自分の成長を
感じた」、などの感想が寄せられています。本プ
ログラムへの参加をきっかけに、交換留学等の
長期留学を実現した先輩も少なくありません。
学生の満足度が大変高いプログラムです。オリエンテーション・デーのキャンパス風景
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